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1. Termin & Ort

Termin: Sonntag, 26. April 2026
Ort: Altmahd 110; 6134 Vomp - Moarhof

2. Zeitplan

09:30 Jurybesprechung

Ab 09:00 Registrierung

10:00 Eréffnung & BegrufRung
10:15 Start Fahnenschwingen

AnschlieRend Siegerehrung

3. Teilnahmeberechtigung & Wertungsklassen

3.1. Teilnahmeberechtigung

Teilnahmeberechtigt sind alle Mitglieder und ehemaligen Mitglieder der Tiroler
Jungbauernschaft/Landjugend.

3.2. Wertungsklassen

Alle Teilnehmer:innen kommen in die gleiche Wertungsklasse , Tiroler Fahnenschwingen
TJB/LJ®

4. Teilnehmer:innenmeldung

4.1. Teilnehmer:innenmeldung

Die Meldung der Teilnehmenden muss bis spatestens Dienstag, 21. April 2026 Uber die
Homepage www.tjblj.at oder per Mail an landjugend@|Ik-tirol.at.

Bitte um Angabe folgender Daten:

e Name der Gruppe
e Name der Teilnehmer:innen

5. Kosten
5.1. Startgeld

Das Startgeld betragt 30,00€ pro teilnehmende Gruppe!

5.2. Kosten

Die Kosten flir ein mdgliches Mittagessen sind von den Teilnehmer:innen selber zu
bezahlen.

Zu den Fahrtkosten gibt es keinen Zuschuss.
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6. Allgemeine Wettbewerbsregeln
6.1. Bewertung

* Auftreten
o Es bilden immer flinf Personen eine Fahnenschwingergruppe
o Es soll ein einheitliches, sauberes und ordentliches Auftreten der Gruppe sein
o Esistz.B. folgendes erwiinscht:

= Kniebundlederhose, Ranzen, Stutzen, weilles Hemd, ordentliche
passende Schuhe

= Kurze Lederhose, Ranzen, Stutzen, weilles Hemd, ordentliche
passende Schuhe

= Kurze Lederhose, JB/LJ Hemd, ordentliche passende Schuhe
o Saubere Tiroler Fahnenschwingerfahne
o Folgende Aufstellung ist zu berlcksichtigen:

Abb. 1: Aufstellung des Fahnenwingerteams

Abb. 2: Beispiel eines ordentlichen
Auftretens

e Das Fahnenschwingen
o GleichmaRigkeit
o Richtiger Ablauf
o Richtiges Tempo
o Passende Haltung (Hand in die Hifte)

Tiroler
3 Seite Jungbavernschaft LE_Fahnenschwingen_2026

Landjugend



6.2. Bewertungskriterien

Bewertungskriterien:

Punkte

Auftreten

einheitliches, sauberes,
ordentliches Auftreten, 5
Personen, saubere Fahnen

15

Haltung (Hand, Aufrecht)

20

Fahnenschwingen

Gleichmaligkeit (-1 Pkt je)

20

richtiger Ablauf

- nicht geschwungene
Bewegungen (-1Pkt je)

- zu viel geschwungene
Bewegungen (-1Pkt je)

- falsche Bewegungen (-1Pkt je)

15

Tempo (-1Pkt je)

10

Handhabe (-1Pkt je)

10

Haltung (Hand in der Huifte,
Gesicht & Kérper mitdrehen)

10

70

Gesamteindruck

10

Gesamtsumme

6.3. Allgemeine Infos

100

e Es durfen naturlich auch Fahnenschwingerinnen mitmachen

e Der Ablauf wird mittels folgenden Video vorgegeben

e Es wird immer die gleiche Aufnahme vom Osttiroler Bauernwalzer (von einer
Steirischen Harmonika) verwendet.

o Hier findest du die richtige Aufnahme.

7. Weitere Informationen

Weiter Informationen bekommst du im Landjugendreferat unter:
landjugend@lk-tirol.at oder 059292/1102, auf der Homepage unter www.tjblj.at sowie auf

all unseren Social Media Kanalen.

Gemeinsam mit der JB/LJ Vomp freut sich die TJB/LJ auf eine zahlreiche Teilnahme beim
ersten Landesentscheid Fahnenschwingen!
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Tiroler Fahnenschwingen:

Die verschiedenen Teile des Fahnenschwingens sollen den Lauf des Lebens symbolisieren
mit all ihren Hohen und Tiefen.

Hier geht es zu den Lehrvideos:

Tiroler Fahnenschwingen Lehrvideo

Tiroler Fahnenschwingen Lehrvideo HINTEN mit Zahlen
Tiroler Fahnenschwingen Lehrvideo VORNE

Als zuséatzliche Hilfe zu den Vidos findet ihr hier die verschiedenen Teile nochmals
verschriftlicht.

Grundstellung wahrend des Einspiels:

e FuURe Schulterbreit
e Linke Hand in der Hifte
e Rechte Hand mit der Fahne auf der Schulter aufliegend

Teil 1:
Teil 1.1 — Zahlen 1-16:
¢ Rechte Hand mit Fahne auf Augenhdhe & Waagrecht;
o 4 rechts, 8 vorne, 12 links, 16 hinten — trotz Musikabsatz durchziehen
Teil 1.2 — Zahlen 1-16:
e Gleich retour
o 4 links, 8 vorne, 12 rechts, 16 hinten - trotz Musikabsatz durchziehen
Teil 1.3 — Zahlen 1-8:
e Von der Schulter nach rechts oben, bis zur ausgestreckten Hand; weiter bis zur
linken unteren Seite; Zahlen: 1-3
e von Linke untere Seite mit einem leichten Bogen nach oben und anschlieend
wieder nach unten - 3 Wiederholungen Zahlen: 4,6,8 oben & 5,7 unten
Teil 1.4 — Zahlen 1-8:

e von der Linken oberen Seite zur rechten unteren Seite; Zahlen: 1-3
e von Rechte untere Seite mit einem leichten Bogen nach oben und anschliel3end
wieder nach unten - 3 Wiederholungen; Zahlen: 4,6,8 oben & 5,7 unten
Teil 1.5 — Zahlen 1-16:

e von der rechten oberen Seite zur linken unteren Seite, weiter zur linken oberen &
anschlieRend zur rechten unteren (8er Machen)
o Zahlen: 1,5,9 links unten, 2,6,10 links oben, 3,7,11 rechts unten, 4,8,12 rechts
oben (sind insgesamt 3 Wiederholungen)
e Von rechts oben nach vorne auf Kinn/Brusthéhe schwingen, anschlief3end hin und
her schutteln; Zahlen: 13-16
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https://www.youtube.com/watch?v=srCKusMHr78
https://www.youtube.com/watch?v=xrqYWIHL6UM
https://www.youtube.com/watch?v=6tC7Yr1Q8_k

Teil 1.6 — Zahlen 1-8:

o Uber die rechte Schulter einen seitlichen Kreis schwingen, wobei die Fahne von
hinten nach vorne angezogen wird, sodass die Fahne zu horen ist; Zahlen: immer
beim Taktschlag Fahne hinter dem Kopf; Die Fahne sollte sich eindrehen

e Der 8. Takt geht auf die Linke Seite, wo zeitgleich die Linke Hand von der Hufte auf
den Bauch gelegt wird

Teil 1.7 — Zahlen 1-8:

e Neben der linken Schulter einen seitlichen Kreis schwingen, wobei die Fahne von
hinten nach vorne angezogen wird, sodass die Fahne zu horen ist Zahlen: immer
beim Taktschlag Fahne hinter dem Kopf; Die Fahne sollte sich ausdrehen

e Der 8. Takt wird nicht mehr durchgezogen; man bleibt links oben stehen

e Jetzt wird gegen den Uhrzeigersinn ein Kreis vor dem Korper geschwungen -
immer beim Taktschlag Fahne von der linken Seite nach unten und gleichzeitig
angezogen, sodass die Fahne zu horen ist 2 Fahne sollte sich eindrehen

Teil 1.8 — Zahlen 1-8:
¢ Nach dem 8ten Schwung bleibt die Fahne senkrecht nach oben stehen

e AnschlieRend einen kleinen Bogen (10-20cm) nach vorne und im Anschluss den
Kreis im Uhrzeigersinn schwingen

Teil 2:
Teil 2.1. — Zahlen 1-8:

e Den Schwung der Fahne mitnehmen und auf Hifthohe der linken Seite schwingen;
Hier wird die Hand gewechselt - die Fahne wird nun mit der linken Hand hinter dem
Korper gezogen - bei 6 wieder an die rechte Hand Ubergeben; anschlieRend den
Korper mit der Fahne umkreisen wobei 2 links, 4 hinten, 6 rechts,

e auf 8 Fahne vorne von oben nach unten ziehen (10-20cm)

Teil 2.2. — Zahlen 1-8:

e Retour auf Hufthdhe fahren; Hier wird die Hand gewechselt - die Fahne wird nun
mit der linken Hand hinter dem Korper gezogen - bei 6 wieder an die rechte Hand
ubergeben,;

e 2rechts, 4 hinten, 6 links; zwischen 6 & 8 von Hufte auf Kopfhéhe; auf 8 Fahne vorne
von oben nach unten ziehen (10-20cm)

Teil 2.3. — Zahlen 1-8:

e Die Fahne wird tber den Kopf gegen den Uhrzeigersinn gekreist
o 2links, 4 hinten, 6 rechts
e auf 8 Fahne vorne von oben nach unten ziehen (10-20cm)

Teil 2.4. — Zahlen 1-8:
e Die Fahne wird tber den Kopf mit den Uhrzeigersinn gekreist
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o 2 rechts 4 hinten 6 links
e Auf 8 wird die Fahne vor dem Korper nach unten geschwenkt und der Fahnengriff
wird ,umgegriffen®;

Teil 2.5. — Zahlen 1-8
e anschlieBend wird ein Kreis gegen den Uhrzeigersinn (ca. 1m Durchmesser) vor
dem Korper geschwungen/gerihrt (der Taktpunkt ist immer am Korper); die Fahne
soll sich eindrehen
e Auf 8 wird ein S nach vorne gezogen

Teil 2.6. — Zahlen 1-8:

e anschlieBend wird ein Kreis mit dem Uhrzeigersinn (ca. 1m Durchmesser) vor dem
Korper geschwungen/gerihrt (der Taktpunkt ist immer am Korper); die Fahne soll sich
ausdrehen

e Der 8. Takt geht nach rechts oben

Teil 2.7. — Zahlen 1-16:
e von der rechten oberen Seite zur linken unteren Seite, weiter zur linken oberen &
anschlie3end zur rechten unteren (8er Machen)
o Zahlen: 1,5,9 links unten, 2,6,10 links oben, 3,7,11 rechts unten, 4,8,12 rechts
oben (sind insgesamt 3 Wiederholungen)
e Von rechts oben nach vorne auf Kinn/Brusthohe schwingen, anschlieRend hin und
her schutteln; Zahlen: 13-16

Teil 2.8 — Zahlen 1-8:

e Niederknieen (das rechte Knie geht zur linken Ferse) - linke Handflache auf linkes
Knie

e Die Fahne wird tber den Kopf mit dem Uhrzeigersinn gekreist

e Linke Seite nach vorne anziehen, sodass die Fahne zu horen ist — Taktpunkt immer
linke Seite

e Nach der letzten Wiederholung auf der rechten Seite, Fahne von oben nach unten
(10-20 cm) schwingen

Teil 2.9. — Zahlen 1-8:

e Die Fahne wird Uber den Kopf gegen den Uhrzeigersinn gekreist

e Rechte Seite nach vorne anziehen, sodass die Fahne zu héren ist — Taktpunkt immer
rechte Seite

e Nach der letzten Wiederholung aufstehen

Teil 2.10. — Zahlen 1-8:

e Die Fahne von rechts nach links unter das linke Bein durchziehen & gleichzeitig
umgreifen; die Fahne von links nach rechts unter das rechte Bein durchziehen &
gleichzeitig umgreifen
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e Taktpunkt — beim Fuld heben; Fahne soll horbar sein

Teil 2.11. — Zahlen 1-8:
e Die Fahne wird wie im Teil 1.3. von rechts auf links und retour geschwungen;
Taktpunkt: vor dem Korper; Fahne soll horbar sein
e Nach dem 7. Taktpunkt mit der Fahne hinter dem Korper schwingen & anschlie3end
die Fahne sachte von hinten nach vorne auf den Boden schwingen + Juchitzen +
stehen bleiben

Allgemein wichtig:
e Der Korper soll immer gerade bleiben (nicht mitdrehen)
e Immer wieder Hand in die Hufte geben
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